
ふりがな
氏名

生年月日

性別 TEL

　　安宅優輔、●●●●、●●●●

　　●●●●学会

　上記のほか、遠征・合宿帯同、講演会講師、鍼灸整骨院・トレーニングジム勤務などを経験。

　　　　　　　　　　　　　　　研究業績等

種類 　　　　　　　　　　　事　項

研究発表 ① ●●●●の効果

●●●●年 　●●●●選手（●●●●所属） 米国・ロサンゼルス自主トレ　トレーナー帯同

●●●●年 　●●●●●●●●　アスレティックトレーナー

●●●●年～●●●●年 　●●●●●●●●　アスレティックトレーナー（リハビリ担当、ストレングス＆コンディショニング担当）

●●●●年   ●●●●選手（日本代表)　パーソナルトレーナー

●●●●年 　●●●●●●●●　トレーナーインターン

●●●●年～●●●●年 　●●●●●●●●チーム　トレーナー

●●●●年～●●●●年 　●●●●大会　大会救護トレーナー

　　　　　　　　　　トレーナー活動・指導実績等

年　月 　　　　　　　　　　　事　項

●●●●年　　 ●月 　●●●●　取得

　●●●●　取得●●●●年　　 ●月

●●●●年　　 ●月 　●●●●　取得

　●●●●　取得●●●●年　　 ●月

●●●●年　　 ●月 　普通自動二輪車運転免許　取得

●●●●年　　 ●月 　●●●●●●●●協会（●●●●）認定　●●●●　取得

●●●●年　　 ●月 　●●●●　取得

　　　　　　　　　　　　　　　資　　格

年　月 　　　　　　　　　　　事　項

●●●●年　　 ●月 　普通自動車第一種運転免許　取得

●●●●年　　 ●月   フリーとして活動

●●●●年　　 ●月 　一身上の都合により退職

●●●●年　　 ●月 　●●●●●●●株式会社　入職

●●●●年　　 ●月 　一身上の都合により退職

●●●●年　　 ●月 　学校法人●●学園　●●●●●●●●●大学　入職

●●●●年　　 ●月 　一身上の都合により退職

●●●●年　　 ●月 　一般社団法人●●●●●●●●●●● 入職

●●●●年　　 ●月 　●●●●●●●大学●●●●●●●学部●●●●●●●学科●●●●●●●コース　卒業（●●学士）

　　　　　　　　　　　　　　　職　　歴

年　月 　　　　　　　　　　　事　項

●●●●年　　 ●月 　●●●●●●●高等学校　入学

●●●●年　　 ●月 　●●●●●●●高等学校　卒業

●●●●年　　 ●月 　●●●●●●●大学●●●●●●●学部●●●●●●●学科●●●●●●●コース　入学

　　　　　　　　　　　　　　　学　　歴

年　月 　　　　　　　　　　　事　項

●●●●年　　 ●月   ●●●●●●●小学校　卒業

●●●●年　　 ●月 　●●●●●●●中学校　卒業

履　　　歴　　　書

　●●●　　 ●●●●
●●　    ●●

●●年●●月●●日 （満●●歳）

写真● ●●●-●●●●-●●●●

現住所
 　〒　●●●-●●●●
 ●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●



上記の通り相違ありません。

20●●年   ●●月  ●●日

氏名　　　　　　　　●●　●●　　　　　　　　　　　　　　　印

20●●～ 　日本●●●●学会　、　日本●●●●会

　　　　　　　　　　　　　　　賞　　罰

年　月 　　　　　　　　　　　事　項

　特になし

② ●●●●年●●●●●●●●活動報告

　　安宅優輔、●●●●、他　●●●●（20●●）

　　　　　　　　　　　　　  所属学会

年　月 　　　　　　　　　　学 会 名

報告書 ① ●●●●年●●●●●●●●活動報告

　　安宅優輔、●●●●、他　●●●●（20●●）

　　第●回●●●●研修交流会　第●回研究・実践発表/東京（20●●）


